
Реализация механизмов раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств 

и психотропных веществ, алкогольной продукции 

среди обучающихся образовательных 

организаций

ГБУЗ СК « Краевой клинический наркологический 

диспансер»



Нормативно-правовые документы
 Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 

2030 года (утверждена Указом Президента Российской Федерации № 733 от 23 

ноября 2020 г.), 

 Концепция реализации государственной политики по снижению масштабов 

злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди 

населения Российской Федерации на период до 2020 года (одобрена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2009 г. № 

2128-р), 

 Концепция осуществления государственной политики противодействия 

потреблению табака и иной никотинсодержащей продукции в Российской 

Федерации на период до 2035 года и дальнейшую перспективу (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 18 ноября 2019 года № 

2732-р).



Профилактика

это комплекс мероприятий, направленных
на сохранение и укрепление здоровья.

Включает формирование ЗОЖ, предупреждение
возникновения и (или) распространения
заболеваний, их раннее выявление, определение
причин и условий их возникновения и развития
и направлен на устранение вредного влияния
на здоровье человека факторов среды его
обитания.



Медицинская профилактика 

наркологических заболеваний

Профилактика зависимостей от ПАВ –

комплекс мер, реализуемых через систему

здравоохранения специалистами

наркологической службы самостоятельно и

совместно со специалистами

внутриведомственного и межведомственного

взаимодействия.



Первичная профилактика 

наркологических заболеваний

 мероприятия, направленные на своевременное предупреждение

факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний,

причин возникновения наркологических заболеваний, негативных

исходов влияний потребления ПАВ.

 Первичная профилактика направлена на усиление социально-

позитивных мотиваций в развитии индивида или группы лиц,

формирование у населения установок на ЗОЖ.

 Охватывает все группы населения, в первую очередь подростков

и молодых людей.

 Она носит неспецифический (универсальный) характер, состоит

преимущественно из психологических, социальных, педагогических

и медико-биологических практик.



Вторичная профилактика 

наркологических заболеваний

 направлена на лиц, которые имеют опыт потребления алкоголя,

табака, наркотиков и других ПАВ, или лиц, у которых уже

формируются начальные признаки зависимости («группы риска»)

 носит специфический характер, нацелена на преодоление

у населения имеющихся факторов риска развития хронических

неинфекционных заболеваний, в первую очередь связанных

с потреблением алкоголя, табака и немедицинского потребления

наркотических веществ и ПАВ.

 проводится с использованием медицинских методов

диагностики, осмотров, тестирования, консультирования.



Третичная профилактика 

наркологических заболеваний

направлена на лиц, имеющих зависимость

от ПАВ и находящихся в стадии ремиссии.

направлена на предупреждение перехода

заболевания в более тяжелую стадию, на

предупреждение рецидивов болезни.

осуществляется индивидуально.

лечение и медико-социальная реабилитация.



Стратегическая цель 

первичной и вторичной профилактики 

наркологических заболеваний

 снижение масштабов злоупотребления алкогольной 

продукцией

 сокращение масштабов немедицинского потребления 

наркотиков и потребления табака

 формирование негативного отношения к потреблению 

табака, злоупотреблению алкоголем и потреблению 

наркотиков на принципах ЗОЖ



Основными нормативно-правовыми документами для 

проведения профилактических медицинских осмотров 

обучающихся

 Федеральный закон РФ от 08.01.1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных 

веществах» (с учётом изменений, предусмотренных федеральным законом от 07.06.2013 г. 

№ 120-ФЗ)

 Приказ Минздрава РФ от 23 марта 2020 года г. № 213 н «О внесении изменений в порядок 

профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях, а так же 

образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, утвержденный 

приказом МЗ  РФ от 06.10.2014 г. № 581н»

 Приказ Минздрава РФ от 06.10.2014 г. № 581н «О порядке проведения профилактических 

медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях, а так же образовательных организациях 

высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ»

 Совместный приказ министерства здравоохранения Ставропольского края, министерства 

образования Ставропольского края от 31 августа 2020 г. № 1029-пр/01-05/893 «О реализации 

мер по раннему выявлению незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ»



Задачи профилактических медицинских 

осмотров обучающихся с целью раннего 

выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ
 раннее выявление скрытых форм наркотизации;

 своевременное формирование «группы риска» по наркологическим 
расстройствам среди учащихся;

 оказание своевременной анонимной помощи учащимся и родителям;

 составление индивидуальных лечебно-реабилитационных программ 
на конфиденциальной основе;

 осуществление мониторинга наркоситуации и определение 
распространенности различных групп наркотических средств;

 корректировка профилактической 

работы в учебных заведениях.



Организационная работа по подготовке 

к раннему выявлению потребителей ПАВ среди 

обучающихся образовательных организаций

Локальная территориальная, а также широкомасштабная 

информационная кампания проводятся среди 

педагогических коллективов, обучающихся и их 

родителей с целью разъяснения особенностей 

осуществления медицинского осмотра:

- встречи, беседы с родителями, учителями,

обучающимися

- медиаресурсы (передачи на радио и телеканалах)

- интернет-пространство (публикации в соответствующих

разделах и сайтах)



Условия проведения профилактических 

медицинских осмотров обучающихся с целью 

раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ

Профилактические медицинские осмотры 
проводятся в отношении обучающихся, достигших 
возраста 13 лет, при условии наличия 
добровольного информированного согласия 
в письменной форме от обучающегося, достигшего 
возраста 15 лет, либо одного из родителей или 
иного законного представителя обучающегося, 
не достигшего возраста 15 лет.



Профилактические медицинские осмотры проводятся 

в четыре этапа

I этап

• профилактическая информационно-разъяснительная беседа по вопросам 
незаконного потребления наркотических средств и ПАВ, медицинский осмотр

II этап

• предварительные ХТИ, направленные на получение доказательных результатов 
выявления в образцах биологических жидкостей человека наркотических средств 
и психотропных веществ с использованием методов иммуноферментного или 
иммунохимического анализа, исключающих визуальную оценку результатов

IIIэтап

• подтверждающие ХТИ, направленные на идентификацию в образцах биологических 
жидкостей человека наркотических  средств, психотропных и иных токсических 
веществ (их метаболитов

IV этап

• разъяснение результатов проведенного профилактического медицинского осмотра 
обучающемуся, достигшему возраста 15 лет, либо одному из родителей или иному 
законному представителю обучающегося, не достигшего возраста 15 лет



Показатели профилактических медицинских осмотров обучающихся в 

целях раннего выявления незаконного потребления ПАВ в 

образовательных организациях Ставропольского края с 2018 -2020 г.

Ставропольский 

край 2018 2019 2020

Всего: 19259 19430 17046

ВПО 893 441 130

СПО 4508 4186 3485

СОШ 13858 14803 13431

Выявлено «+» 
проб/подтверждено 0 3 4



Виды ПАВ

Опиаты Каннабиноиды

марихуана
Галлюциногены 

ЛСД     
DragonFly
мескалин, 

псилоцибин



Виды ПАВ

дизайнерские 
наркотики –

синтетические 
катиноны

MDPV  
мефедрон (4-

MMC),   
риталин

амфетамин
(фенамин), 

кокаин, 
метамфетамин

(первитин) 

«Баклосан»

«Триган-Д»

Лирика

«Тропикамид»



Виды ПАВ

Спайсы

Курительные 
смеси

Вейпы

Электронные 
сигареты



Признаки употребления психоактивных

веществ:

 Резкая смена настроения, возникающая без 
видимых причин

 Изменение ритма сна

 Изменение аппетита

 Изменение двигательной активности

 Изменение координации движений

 Изменение размера зрачков 

 Изменение цвета кожных покровов и слизистых

 Изменение показателей: ЧСС,  ЧД,   А/Д

 Нарушение речи

 Неадекватность поведения



Последствия употребления ПАВ:

 высокий риск заражения СПИДом и гепатитом

 поражения печени

 снижение иммунитета

 заболевание вен

 разрушение зубов из-за нарушения кальциевого обмена

 снижение уровня интеллекта

 опасность передозировки

 снижение или полное отсутствие полового влечения

 хронические обструктивные заболевания легких

 нейротоксические явления

 опасность дисфункций или отказа работы сердца у лиц с 
сердечно - сосудистыми заболеваниями



ВЫВОДЫ
1) тестирование учащихся может быть
эффективным методом выявления
наркопотребителей при условии
прицельного обследования группы риска
(что учтено федеральным законом от 07.06.
2013 года №120-ФЗ "О внесении изменений
в отдельные законодательные акты
Российской Федерации по вопросам
профилактики незаконного потребления
наркотических средств и психотропных
веществ")

2) при формировании контингента для
обследования важно учитывать не только
данные психологического тестирования, но и
данные внутришкольного контроля
(посещаемость, особенности поведения),
данные правоохранительных органов и КДН.

3) тестирование на предмет употребления
наркотиков должно проводится не
изолировано, а в комплексе с
психокоррекционной и воспитательной
работой, просвещением родителей в
отношении антинаркотического воспитания.



Контактная информация
Наркологическая помощь ГБУЗ   СК «Краевой клинический 

наркологический диспансер»

г. Ставрополь, ул. Доваторцев 54,

круглосуточный телефон:

8(8652)-77-51-50

Консультация врача психиатра-нарколога:

8(8652)-77-61-16

Телефон доверия (анонимно, круглосуточно)

8-962-442-80-38



Благодарю за внимание!


